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Sto pjeSaci misle o koristenju odjece s reflektirajuéim oznakama u prometu —

rezultati istraZivanja

Sazetak:

Nedovoljna uoc€ljivost pjeSaka nocu ili u uvjetima smanjene vidljivosti jedan je od glavnih
uzroka njihova stradavanja u prometu. Odjeca svijetlih boja i reflektiraju¢e oznake na odjeci
mogu spasiti zivot pjeSaku jer ga ¢ine vidljivim sudionikom u prometu, olakSavajuci vozacima

da ga na vrijeme primijete i izbjegnu.

U radu ¢e biti prikazani rezultati istrazivanja koje je provedeno u sklopu projekta ,,Uoc¢i me* a
u kojem je sudjelovalo 878 ispitanika. Cilj istrazivanja bio je ispitati koliko i u kojim prilikama
pjesaci koriste odjecu svijetlih boja te reflektiraju¢e oznake na odjeéi te ispitati stavove pjeSaka

o upotrebi reflektirajuc¢ih oznaka i sigurnom ponasanju u prometu.

Kljucne rijeci:
- uocljivost pjesaka,
- koristenje reflektiraju¢ih oznaka na odje¢i,

- sigurno ponasanje u prometu



Sto pjeSaci misle o koristenju odjece s reflektirajucim oznakama u prometu —

rezultati istraZivanja

Nedovoljna uocljivost pjesaka nocu ili u uvjetima smanjene vidljivosti jedan je od
glavnih uzroka njihova stradavanja u prometu. Odjeca svijetlih boja i reflektiraju¢e oznake na
odje¢i mogu spasiti zivot pjesaku jer ga ¢ine vidljivim sudionikom u prometu, olakSavajuéi
vozacima da ga na vrijeme primijete i izbjegnu.

U sklopu projekta Zeljeli smo, stoga, ispitati koliko su pjesaci (posebice mladi) svjesni
opasnosti kojima se izlazu ako u prometu ne koriste odjecu svijetlih boja i reflektiraju¢e oznake
na odjeci.

Ciljevi istraZivanja bili su:

1. ispitati koliko i u kojim prilikama pjesaci koriste odjecu svijetlih boja te reflektirajuce
oznake na odjeci,

2. ispitati stavove pjeSaka o upotrebi reflektiraju¢ih oznaka i sigurnom ponasanju u
prometu.

Metodologija
1. Ispitanici
U istrazivanju je sudjelovalo 878 ispitanika, od ¢ega 274 zenskih (31,2%) 1 604 muska
(68,8%). Najbrojniju skupinu ¢inili su ispitanici mladi od 18 godina (59,9%) sa zavrSenom
osnovnom Skolom (57,1%), odnosno srednjoskolski ucenici koji su sudjelovali u edukaciji u

okviru projekta. Ostali ispitanici nisu bili obuhvaceni edukacijom.

Dobna i obrazovna struktura ispitanika prikazana je u grafickim prikazimal 1 2:



Dobna sruktura ispitanika

mdo 18 god. ®=19-25 = 26-45 = 46-65 = stariji od 65

Graficki prikaz 1: Dobna sruktura ispitanika

Obrazovna struktura ispitanika
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Graficki prikaz 2: Obrazovna struktura ispitanika



2. Instrument i postupak

Za potrebe istrazivanja konstruirali smo anketni upitnik koji je obuhvaéao 4 cCestice s
demografskim varijablama, 6 pitanja koja se odnose na koriStenje odjece svijetlih boja i
reflektiraju¢ih oznaka na odjeci te 7 tvrdnji za ispitivanje stavova (skala Likertovog tipa sa 5
stupnjeva). Upitnik je bio dostupan u papirnatoj i on-line formi a sama primjena upitnika

odvijala se na nekoliko nacina:

1. Na pocetku edukativne radionice voditelj radionice je ucenicima podijelio papirnatu formu
upitnika ili poveznicu na on-line formu. Nakon §to su u€enici ispunili upitnik, uslijedila je
radionica.

2. Na prethodno utvrdenim kriticnim to¢kama u gradu Zagrebu (lokacije za koje je utvrden
najveci broj prometnih nesreca pri naletu na pjeSake u noénim uvjetima voznje) Su pjesaci
— prolaznici zamoljeni da ispune upitnik.

3. On-line forma upitnika bila je dostupna na projektnoj mreznoj stranici a poveznica na
upitnik http://www.scp.hr/anketa-175.html bila je podijeljena korisnicima drustvenih
mreza.

Rezultati i rasprava

3. Koliko i u kojim prilikama pjesaci koriste odjecu svijetlih boja te reflektirajuce oznake na
odjeci?

Rezultati istraZivanja provedenog u Zagrebu 2017. godine® pokazali su kako je razlika u
udaljenostima na kojima voza¢i mogu uociti pjeSake s reflektiraju¢im prslucima i pjesake u
tamnoj odje¢i vrlo velika. Prosjecna udaljenost na kojoj su uocavani pjeSaci koji su nosili
reflektiraju¢e prsluke bila je 235 za narancasti, odnosno 213 metara za Zuti. Prosjecna
udaljenost na kojoj su uocavani pjesaci u svijetloj odjec¢i bila je oko 50 metara dok pojedini

vozaci uopce nisu uocili pjeSake u tamnoj odjeci.

Optimistican podatak dobiven ovim istrazivanjem je da veéina naSih ispitanika (85,9%)
navodi kako u razlic¢itim prilikama nosi odjecu svijetlih boja, iako samo 14,7% njih svaki dan
a 27,2% barem dva do tri puta tjedno. No, vrlo mali broj ispitanika navodi da svijetlu odjec¢u
koristi prilikom voznje bicikla (samo 14%) ili prilikom rekreacije, primjerice tr¢anje, hodanje
(samo 11,5%).

L Ferko, M. (2017). Analiza utjecaja reflektirajucih prsluka i svijetle odjeée na sigurnost pjesaka (diplomski
rad), Fakultetu prometnih znanosti, Zagreb


http://www.scp.hr/anketa-175.html

Zabrinjava podatak da samo petina ispitanih osoba koristi reflektiraju¢e oznake na odjeci
prilikom sportskih aktivnosti u vanjskim prostorima (12,2% ispitanika prilikom voznje bicikla
1 7,7% prilikom rekreacije), dok 76,3% nikad ne koristi takve materijale. Osim toga, 89,4%
ispitanika nikad ne nosi reflektirajuci prsluk prilikom pjesacenja, dok ih 12,7% to ¢ini prilikom

voznje bicikla.

Ucestalost koristenja reflektirajucih oznaka i reflektirajuc¢eg prsluka u
razli¢itim situacijama
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Graficki prikaz 3: Ucestalost koristenja reflektirajucih oznaka i reflektirajuceg prsluka u

razlicitim situacijama



4. Stavovi pjeSaka o upotrebi reflektirajucih oznaka i sigurnom ponaSanju u prometu

Stavove prema upotrebi reflektiraju¢ih oznaka i sigurnom ponasanju u prometu ispitali smo
pomocu 7 tvrdnji. Ispitanici su iskazali pozitivne stavove prema ponaSanjima koja doprinose
njihovoj sigurnosti, §to je vidljivo iz prosjecnih vrijednosti po pojedinim tvrdnjama koje se na
skali od 1 do 5 kre¢u od 4,11 (Potrebno je nositi reflektirajuci prsluk ili oznake na odjeci
prilikom hodanja ili voznje bicikla odnosno motocikla po glavnoj cesti) do 4,60 (Djecu bi jos

od najranije Zivotne dobi trebalo uciti pravilnom ponaSanju u prometu).

Tablica 1: Stavovi prema upotrebi reflektirajuéih oznaka i sigurnom ponasanju u prometu

Redni Tvrdnja min | max | M | standardna
devijacija

broj

1 Koristenje reflektiraju¢ih oznaka na odje¢i i obu¢i vazno jeza | 1 5 1439 1,079

sigurno odvijanje prometa u uvjetima losije vidljivosti i nocu.

2 Potrebno je nositi reflektiraju¢i prsluk ili oznake na odje¢i | 1 5 |411| 1,152
prilikom hodanja ili voznje bicikla odnosno motocikla po

glavnoj cesti.

3 Ukoliko nema ploc¢nika, cestom bi trebalo hodati sa strane tako | 1 5 |422| 1,186

da se koraca u susret dolaze¢im vozilima.

4 Potrebno je imati upaljeno svjetlo na biciklu tijekom voznje | 1 5 | 455 ;999

nocu ili u uvjetima smanjene vidljivosti.

5 Potrebno je prelaziti cestu u skladu s propisima i, ukoliko je | 1 5 14,50 ,986

moguce, na pjeSackom prijelazu.

6 Djecu bi jos od najranije zivotne dobi trebalo uciti pravilnom | 1 5 |4,60 ,864

ponasanju u prometu.

7 Djecu i mlade bi trebalo educirati o vaznosti koristenja | 1 5 |4,45 ,927

reflektirajuéih materijala za sigurno odvijanje prometa.

Iako razlike nisu statisticki znacajne, rezultati pokazuju i odredene trendove:

e Zenski ispitanici iskazuju nesto pozitivnije stavove o upotrebi reflektiraju¢ih oznaka i
sigurnom ponasanju u prometu od muskih ispitanika,

e najpozitivnije stavove o upotrebi reflektiraju¢ih oznaka te edukaciji o sigurnom
ponasanju u prometu iskazuju ispitanici u dobi izmedu 20-45 godina, a najnegativnije
oni stariji od 66 godina te s najviSom razinom obrazovanja (doktorat).



Sumirano, dobiveni rezultati pokazali su:

e 83,1% nasih ispitanika ocjenjuje da je izuzetno vazno ili vazno koriStenje reflektiraju¢ih
oznaka na odjeci 1 obuci u uvjetima losije vidljivosti 1 nocu;

e 75% sudionika smatra da bi prilikom hodanja ili voznje bicikla odnosno motocikla po
glavnoj cesti uvijek trebalo nositi reflektirajuci prsluk ili oznake na odjeci;

e 76,7% sudionika smatra da bi, ukoliko nema plo¢nika, cestom trebalo hodati sa strane
tako da se koraca u susret dolaze¢im vozilima,

e 86,4% ispitanika smatra da je potrebno uvijek imati upaljeno svjetlo na biciklu tijekom
voznje nocu ili u uvjetima smanjene vidljivosti;

e 86,1% sudionika smatra da je cestu potrebno prelaziti cestu u skladu s propisima i,
ukoliko je moguce, na pjeSackom prijelazu,

e 88,4% ispitanika smatra da bi djecu jos od najranije zivotne dobi trebalo uciti pravilnom
ponasanju u prometu;

e 85,3% sudionika smatra da bi djecu 1 mlade trebalo educirati o vaZznosti koriStenja
reflektiraju¢ih materijala za sigurno odvijanje prometa.

Dobiveni rezultati prikazani su graficki na

Koristenje reflektirajuc¢ih oznaka na odjeci i obudi vazno je za sigurno
odvijanje prometa u uvjetima loSije vidljivosti i noéu
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Graficki prikaz 4. Frekvencije rezultata na tvrdnji ,, Koristenje reflektirajucih oznaka na odjeci i obuci
vazno je za sigurno odvijanje prometa u uvjetima losije vidljivosti i nocu*



Potrebno je nositi reflektirajuci prsluk ili oznake na odjedi prilikom hodanja
ili voznje bicikla odnosno moticikla po glavnoj cesti
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Graficki prikaz 5: Frekvencije rezultata na tvrdnji ,, Potrebno je nositi reflektirajuci prsluk ili oznake
na odjeci prilikom hodanja ili voznje bicikla odnosno motocikla po glavnoj cesti

Ukoliko nema plocnika, cestom bi trebalo hodati sa strane tako da se koraca
u susret dolazeéim vozilima
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Graficki prikaz 6: Frekvencije rezultata na tvrdnji ,, Ukoliko nema plocnika, cestom bi trebalo hodati
sa strane tako da se koraca u susret dolazeéim vozilima *



Potrebno je imati upaljeno svjetlo na biciklu tijekom voZnje nocu ili u
uvjetima smanjene vidljivosti
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Graficki prikaz 7: Frekvencije rezultata na tvrdnji ,, Potrebno je imati upaljeno svjetlo na biciklu
tijekom voznje noc¢u ili u uvjetima smanjene vidljivosti «

Potrebno je prelaziti cestu u skladu s propisima, i ukoliko je moguce, na
pjesackom prijelazu
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Graficki prikaz 8: Frekvencije rezultata na tvrdnji ,, Potrebno je prelaziti cestu u skladu s propisima, i
ukoliko je moguce, na pjesackom prijelazu *



Djecu bi jos od najranije Zivotne dobi trebalo uciti pravilnom ponasanju u

prometu
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Graficki prikaz 9 Frekvencija rezultata na tvrdnji ,, Djecu bi joS od najranije Zivotne dobi trebalo
uciti pravilnom ponasanju u prometu *

Djecu i mlade bi trebalo educirati o vaznosti koristenja reflektirajucih
materijala za sigurno odvijanje prometa
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Graficki prikaz 10: Frekvencija rezultata na tvrdnji ,, Djecu i mlade bi trebalo educirati o vaznosti
koristenja reflektirajucih materijala za sigurno odvijanje prometa *



5. Zakljucak

Iako vidljivost pjeSaka nije jedini faktor koji utjee na stradavanje pjeSaka, zasigurno je
jedan od najvaznijih. NoSenje reflektiraju¢ih oznaka na odjeci ili reflektirajuceg prsluka tijekom
pjesacenja moze znatno utjecati na povecanje vidljivosti pjeSaka, Sto znaci da ¢e ih vozaci prije
uociti 1 prilagoditi voZnju novonastalim uvjetima. Odabir vrste i boje odjece ovisi 0 mnostvu
¢imbenika, primjerice preferencijama pojedinih boja, ukusu i slijedenju modnih trendova.
Odabiri adolescenata (na koje je na§ projekt bio prvenstveno usmjeren) uvelike su ovisni 0
trendovima koje diktira grupa kojoj oni pripadaju ili bi Zeljeli pripadati. Iako svjesni vaznosti
upotrebe ovakvih oznaka za sigurnije sudjelovanje u prometu, njihovo ponasanje u raskoraku
je sa stavovima pa sami ne koriste reflektirajuce oznake ili materijale prilikom kretanja u
uvjetima smanjene vidljivosti ili no¢u. Edukacija svih dobnih skupina pjeSaka, posebice mladih,
te podizanje svijesti svih 0 vaznost dobre uocljivosti nocu ili u uvjetima slabije vidljivosti na

prometnicama jedan je od nacina povecanja sigurnosti pjeSaka.
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